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1. Unidad Operativa: Gratitud 5. Fecha de ejecucion

2. Componente: Atencion Integral |
3 Eje de Atencion: Ocupacion Humana I 2 l Y ] 202851 ‘ o l 7 J 221

31 Linea de Atencion: Movilizando Capacidades 6. Profesional a cargo de la actividad

Terapeuta Ocupacional-Francy Johana Uribe Lopez

4. Nombre de la actividad: Taller de expresion Artistica

7. OBJETIVO GENERAL

Desarrollar estrategias de participacion socio cultural a través de las diferentes modalidades de intervencion basadas en gustos e intereses de los adultos mayores, a fin de
mantener las habilidades y destrezas presentes.

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS

1.Generar espacios que fomenten la creatividad, el mantenimiento o potenciacion de habilidades motoras finas.

8. PLANEACION

Esta actividad de tipo motor fino busca favorecer el mantenimiento de habilidades y destrezas praxico-manuales de acuerdo con los gustos e intereses de las personas mayores
para fomentar y motivar el desarrollo de iniciativas productivas dentro de la comunidad de cuidado gratitud.

Desarolio:

1. se invitara a los usuarios a participar en la actividad

2. se organizaran espacios de trabajo ubicados en las areas comunes del centro permitiendo el distanciamiento social

3. se dispondra del material en difententes mesas de trabajo, los participantes escogeran con que material desean desarrollar la actividad de acuerdo a sus hanilidades y
destrezas.

9. DESARROLLO

Fecha: 28 de julioc de 2021
Actividad: Taller de Expresion Artistica

Organizacion: Se invita a las personas mayores a participar en la actividad en el horario programado acorde a la programacion en el cronograma de actividades mensual
Materiales: pinturas, cartulinas, papel aluminio, cordones, chaquiras, colores, pegante, silicona.

Metodologia: Se organizan mesas de trabajo para el desarrollo de diferentes propuestas artisticas donde cada persona mayor reallizara una actividad manual acorde a sus
gustos e intereses.

Tiempo: Segun lo estipulado en el cronograma de actividades.

10. EVALUACION

s, las personas logran comprender y seguir la instruccién dada, en general para el grupo se observa adecuada molivacion & interés

de actividades porque les permile aprender cosas nuevas y ocupar la mente."
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